Inliner-/ Ski-AG

wer? 5.-9. Schuljahr

wann? 13:20 Uhr - 14:45 Uhr
Wochentag: Donnerstag
wo? Turnhalle

Leitung:

Fr. Surmont, Fr. Kiefer, Hr. Konz

Das machen wir:

Jede Woche: 2 e Mit Spal3 Sport
Stunden Training S treiben

: Im Winter: Teilnahme
Teilnahme am Im Sommer:

: am Landesfinale und .
Martmslauf. des TV Bundesfinale im Tellnahme an
Losheim Wettkédmpfen

Skilanglauf

Bei uns kannst du auf Rollen Gas geben, deinen Mut genauso fordern wie deine
Ausdaver, etwas wagen oder enispannt durch die Halle gleiten. Jeden
Donnerstag flitzen wir durch die Sporthalle oder durch die Natur. Im Winter
wechseln wir dann auf die Skier und nehmen an Skilanglaufwettbewerben teil.

Wenn du Lust und Freude am Bewegen auf und ohne Rollen hast, bist du in der
Inliner-/ Ski- AG genau richtig.

Mitzubringen: Inliner, Schutzausristung, Turnschuhe, Sportsachen, Trinkflasche
und (Fahrrad-)Helm

Inliner und Schutzausristung kannst du auch bei uns ausleihen.



